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VAR VISJON

Norske oppdrettere skal skape en fremtidsrettet hestenaering slik at de produserer flere kvalitetshester ut av
samme antall individer og avismateriell som i dag.

Kjeperne skal anerkjenne og ha tillit til norsk oppdrett.

VART MOTTO

Kvalitet bedrer resultatet.

VART HOVEDMAL

Kvalitetssikringssystemet skal sikre en god skonomi i oppdrettet, en mer konkurransedyktig norsk hest, og bidra til
at kjepere i inn- og utland velger norskoppdrettede travhester.

VIRKSOMHETSIDE

Kvalitetssikringssystemet skal bedre samarbeidet mellom interessenter og organisasjoner som gnsker en positiv
utvikling av norsk hesteoppdrett. Dette vil sikre at norskoppdrettede travhester gjennom malrettet kvalitetsarbeide
er sunne og friske, presterende, oppdrettet med god dyrevelferd i et trygt arbeidsmilje for oppdretter.

FOR A OPPNA DETTE MA VI:

Ha et frivillig og ansket system

Ha god faglig kunnskap og praksis i oppdrettet

Sikre forpliktende deltagelse far oppdretterne og sporten for gvrig

Samarbeide for samordning av kompetanse og felles gode Izsninger

Ha en tilfredsstillende dokumentasjon av oppdrettet

Ha en felle og enhetlig revisjonsordning

Ha god kommunikasjon med kundene

Ha en lgpende evaluering av Kvalitetssikringssystemet for a sikre at resultat og deltagelse blir best mulig

ADMINISTRASJON AV KVALITETSSIKRINGSSYSTEMET

DNT vil sta for administrasjon og informasjon om systemet og vil invitere oppdretterne til & delta.
Veiledning vil ogsa skje herfra.

—’mﬁ
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BRUK AV KVALITETSSIKRINGSPERMEN

Eier av levendefadt fall vil fa tilbud om a hente ut kvalitetssikringssystemet fra DNTs hjemmeside. Dette er
ment a felge det enkelte individ, gjerne karrieren ut.

Systemet er inndelt i avsnitt med spesifikke omrader. Vi mener omréddene pavirker kvaliteten til den ferdig hesten.
Innenfor det enkelte omradet vil oppdretteren bli bedt om & krysse av ved en del sparsmal. Dette er detaljer som
vi mener har betydning for hestens utvikling og som vil veere opplysende ved overtagelse/kjop av hesten. Noen av
avsnittene er ment a fylles ut av veterinaer/hovslager eller i samarbeide med disse.

Den enkelte oppdretter ma sgrge for & etterleve intensjonen med systemet. Det ma registreres og feres inn
etterspurte opplysninger. Hvis du er i tvil om utfyllingen bgr du be om hjelp hos DNT.

Kvalitetssikringssystemet opererer med begrepet miljgskiftet. Dette er nar hestens milje/eller rammebetingelser
endres sa betydelig at de nye betingelser eller det nye miljget, snskes beskrevet ved & fylle ut et nytt ark.

Det foreligger en intensjonsavtale med KSL (Kvalitetssystem i Landbruket) om revisjon av Kvalitetssikringssystemet.
Malet er a revidere hvert 5. ar. Revisjon er a betrakte som hjelp til a finne forbedringspunkter og & gjennomfare
disse.

Lykke til!

«Hoppa lager follet. Oppdretteren lager hesten.»
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STAMTAVLE - CV

Hestens navn: Fadt dato Ar

«eon: .~~~ Regor:

Far

mor: o

mMmorfar:

M OO e

Oppdretter: _ o e

1. miljoskifte. Dato Ar ger
2. miljoskifte. Dato__ Ar Eier .
3. miljaskifte. Dato____ Ar Eier .
4. miljaskifte. Dato Ac ger ...
5. miljgskifte. Dato_ Ar Eier .

Supplerende opplysninger:
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HELSEOPPLYSNINGER FOLLHOPPE

Hoppas navn: Fodselsar: Rase:
Drektig med hingsten: Bedekningsdato: Follingsdato:
VAKSINASJONER: PARASITTBEHANDLING:
DATO |VAKSINE VETERINARS SIGNATUR DATO |PREPARATNAVN
SYKDOM HOS HOPPA | DREKTIGHETSPERIODEN

DATO |SYMPTOM/DIAGNOSE BEHANDLING VETERINAR

| OPPLYSNINGER VEDRGRENDE FOLLING:

Follsted:

[ Fallet ute

Follhjelp: [] Greide alt selv

[ Fellet inne i stall
[J Métte ha litt hjelp  [] Etterbyrden gikk normalt

[] Etterbyrden métte hjelpes ut

SYKDOM HOS HOPPA | FORBINDELSE MED FOLLING:

DATO |[SYMPTOM/DIAGNOSE BEHANDLING VETERINAR
SYKDOM HOS DET NYFODTE FOLLET
DATO |SYMPTOM/DIAGNOSE BEHANDLING VETERINAR

—X—ﬁ—
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HELSEOPPLYSNINGER UNGHEST

3.2

Hestens navn: Fedselsar:

Rase: Microchipnr.:

VAKSINASJONER: PARASITTBEHANDLING:
DATO |VAKSINE VETERINARS SIGNATUR DATO |PREPARATNAVN

OPPLYSNINGER OM SYKDOM:
HALTHETSLIDELSER:
o 5
DATO 3 e ol 2|-3| _| DIAGNOSE, BEHANDLING VETERINAR
i3 o8 €| 2|28 2 | 25|28 OG MEDIKAMENTBRUK
3 (82 B [vg| £ | = [£3| T [®s|Ts
£ |38 S |&2 S| S |38 £ |S5E[&2
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STALLMILJQD - DREKTIG HOPPE

Stall: Dato Ar

1. Har du gjort deg kjent med «Forskrift om velferd for hest»? [JJa [Nei
2. Huvilken type oppstallingsplass har hesten: [_]Spiltau [_]Boks [ ]Fellesboks [_]Utegang m/leskur

Hvis hesten er oppstallet pa utegang m/leskur; ga til spersmal 14
Er materialet pa gulv i spilt/boks/fellesboks av: [IBetong [[]Tre [] Annet: _
Er stallen isolert? |:| Ja DNei

Ventilasjon i stallen finnes gjennom [ _]Naturlig ventilasjon [_]Mekanisk ventilasjon [_]ingen ventilasjon

Er varmekilde montert i stallen? |:| Ja DNei

Hvor mange timer eksponeres hesten med lys pr.dag (kunstig/naturlig)?

3
4
5
6. Er ventilasjonsanlegget beregnet etter luftskiftebehovet i stallen? [_]Ja [_]Nei [_]Har ikke ventilasjonsanlegg
7
8
9

Har stallen eget lagringsrom for hgy? [1Ja [Nei
10. Hvor ofte blir boks/spilt/fellesboks rengjort?_

11. Hvilken type flis brukes i stallen? _

12. Hvor ofte blir stallen rengjort?
13. Vannkilde? []Drikkekar  []Bette [] Annet:

Spersmal 14-17 besvares hvis hesten er oppstallet pa utegang m/leskur

14. Antall vegger i leskur:

15. Type underlagileskur: _______________

16. Er leskuret stort nok til at alle kan ligge samtidig? [ JJa []Nei
17. Erindividuell féring mulig? [Jua [Nei

Supplerende opplysninger:
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STALLMILJO - HOPPE MED FOLL, ETTER FODSEL

Stall: Dato Ar

1. Har du gjort deg kjent med «Forskrift om velferd for hest»? [JJa [Nei
2. Huvilken type oppstallingsplass har hesten: [_]Spiltau [_]Boks [ ]Fellesboks [_]Utegang m/leskur

Hvis hesten er oppstallet pa utegang m/leskur; ga til spersmal 14
Er materialet pa gulv i spilt/boks/fellesboks av: [IBetong [[]Tre [] Annet: _
Er stallen isolert? |:| Ja DNei

Ventilasjon i stallen finnes gjennom [ _]Naturlig ventilasjon [_]Mekanisk ventilasjon [_]ingen ventilasjon

Er varmekilde montert i stallen? |:| Ja DNei

Hvor mange timer eksponeres hesten med lys pr.dag (kunstig/naturlig)?

3
4
5
6. Er ventilasjonsanlegget beregnet etter luftskiftebehovet i stallen? [_]Ja [_]Nei [_]Har ikke ventilasjonsanlegg
7
8
9

Har stallen eget lagringsrom for hgy? [1Ja [Nei
10. Hvor ofte blir boks/spilt/fellesboks rengjort?_

11. Hvilken type flis brukes i stallen? _

12. Hvor ofte blir stallen rengjort?
13. Vannkilde? []Drikkekar  []Bette [] Annet:

Spersmal 14-17 besvares hvis hesten er oppstallet pa utegang m/leskur

14. Antall vegger i leskur:

15. Type underlagileskur: _______________

16. Er leskuret stort nok til at alle kan ligge samtidig? [ JJa []Nei
17. Erindividuell féring mulig? [Jua [Nei

Supplerende opplysninger:
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STALLMILJGD - FOLL/UNGHEST ETTER AVVENNING

Stall: Dato Ar

1. Har du gjort deg kjent med «Forskrift om velferd for hest»? [JJa [Nei
2. Huvilken type oppstallingsplass har hesten: [_]Spiltau [_]Boks [ ]Fellesboks [_]Utegang m/leskur

Hvis hesten er oppstallet pa utegang m/leskur; ga til spersmal 14
Er materialet pa gulv i spilt/boks/fellesboks av: [IBetong [[]Tre [] Annet: _
Er stallen isolert? |:| Ja DNei

Ventilasjon i stallen finnes gjennom [ _]Naturlig ventilasjon [_]Mekanisk ventilasjon [_]ingen ventilasjon

Er varmekilde montert i stallen? |:| Ja DNei

Hvor mange timer eksponeres hesten med lys pr.dag (kunstig/naturlig)?

3
4
5
6. Er ventilasjonsanlegget beregnet etter luftskiftebehovet i stallen? [_]Ja [_]Nei [_]Har ikke ventilasjonsanlegg
7
8
9

Har stallen eget lagringsrom for hgy? [1Ja [Nei
10. Hvor ofte blir boks/spilt/fellesboks rengjort?_

11. Hvilken type flis brukes i stallen? _

12. Hvor ofte blir stallen rengjort?
13. Vannkilde? []Drikkekar  []Bette [] Annet:

Spersmal 14-17 besvares hvis hesten er oppstallet pa utegang m/leskur

14. Antall vegger i leskur:

15. Type underlagileskur: _______________

16. Er leskuret stort nok til at alle kan ligge samtidig? [ JJa []Nei
17. Erindividuell féring mulig? [Jua [Nei

Supplerende opplysninger:
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STALLMILJG - UNGHEST, MILJGSKIFTE

Stall: Dato Ar

1. Har du gjort deg kjent med «Forskrift om velferd for hest»? [JJa [Nei
2. Huvilken type oppstallingsplass har hesten: [_]Spiltau [_]Boks [ ]Fellesboks [_]Utegang m/leskur

Hvis hesten er oppstallet pa utegang m/leskur; ga til spersmal 14
Er materialet pa gulv i spilt/boks/fellesboks av: [IBetong [[]Tre [] Annet: _
Er stallen isolert? |:| Ja DNei

Ventilasjon i stallen finnes gjennom [ _]Naturlig ventilasjon [_]Mekanisk ventilasjon [_]ingen ventilasjon

Er varmekilde montert i stallen? |:| Ja DNei

Hvor mange timer eksponeres hesten med lys pr.dag (kunstig/naturlig)?

3
4
5
6. Er ventilasjonsanlegget beregnet etter luftskiftebehovet i stallen? [_]Ja [_]Nei [_]Har ikke ventilasjonsanlegg
7
8
9

Har stallen eget lagringsrom for hgy? [1Ja [Nei
10. Hvor ofte blir boks/spilt/fellesboks rengjort?_

11. Hvilken type flis brukes i stallen? _

12. Hvor ofte blir stallen rengjort?
13. Vannkilde? []Drikkekar  []Bette [] Annet:

Spersmal 14-17 besvares hvis hesten er oppstallet pa utegang m/leskur

14. Antall vegger i leskur:

15. Type underlagileskur: _______________

16. Er leskuret stort nok til at alle kan ligge samtidig? [ JJa []Nei
17. Erindividuell féring mulig? [Jua [Nei

Supplerende opplysninger:
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STALLMILJD - VIKTIGE TIPS!

Alle staller ma ha et ventilasjonsanlegg (mekansik eller naturlig)
for a sikre god luftkvalitet og lufthygiene.

Et ventilasjonsanlegg har som hovedoppgave a tilfare frisk luft og fierne brukt, forurenset luft og

ma dimensjoneres etter antall hester som er oppstallet. Anlegget ma dimensjoneres ettr sommerventilasjon
(nar luftskiftebehovet er hayest) og utstyres slik at det kan reguleres ned til minimumventilasjon om vinteren
(nar luftskiftebehovet er lavest).

Ved gkt luftskifte faller innetemperaturen, seerlig om vinteren, og det kan vaere behov for tilleggsvarme.
Kritisk temperatur i stallen ligger rundt +5 grader C, slik at minimumstemperatur langs veggene ikke synker
under frysepunktet. Hester taler lave temperaturer bra, sa lenge de ikke er vate, har et godt strelag pa
liggeplassen, eller ikke blir utsatt for trekk.

De vanligste miljgrelaterte sykdommer hos hest er luftveilidelser. For heye nivaer av gjedselgasser

(bl.a. ammoniakk) ferer til irritasjon i luftveiene. Stav er vanlig i staller og baerer med seg mange
mikroorganismer (bakterier, sopper, sporer osv). Stevet kan forarsake bade infeksjoner og allergiske reaksjoner,
og det er det usynlige stevet som er farligst for hestene.

I stalluft finnes ofte opp til flere tusen ganger sa mye bakterier og muggsopper som ute, og det er

de haye konsentrasjone som forarsaker skader. Resultatet kan veere alt fra lungebetennelse til sma
irritasjoner som ikke merkes szerlig, men som forer til darligere |lgpsprestasjoner. Hay luftfuktighet i
staller er ikke direkte skadelig for hester, men farer til en oppblomstring av mugg og sopp i innredninger
og for. Anbefalt luftfuktighet er 80%.

Ved valg av ventilasjonsanlegg ber man etterspgarre vifter med faerrest omdreininger/min. i ferhold til
rett kapasitet — for & redusere ungdvendig stey. Stey fra vifter hindrer hestene i & lokalisere andre viktige
lyder, og den reduserte muligheten til & orientere seg kan fore til stress.

Anlegg med utegang skal ha et minimumsareal pr. hest til friomrader, spiseplass og liggeplass.
Leskur med minimum 3 hele vegger og tak palagt gjennom forskrift om hold av hest. Leskuret skal ha
et tart og trekkfritt liggeareal hvor alle hestene skal kunne ligge samtidigt, og veere mulighet for
individuell foring (dvs. oppbindning eller forautomat).

Gode arbeidsrutiner i stallen forer til godt stallmiljg og god lufthygiene. Enkle regler er enkle a falge!

e Sgrg for et godt luftskifte i stallen ved & bruke et riktigt dimensjonert ventilationsanlegg
e Bruk hey og stra som er av bra hygienisk kvalitet

e Ha hestene ute nar det mokkes, kostes og stras

¢ Unnga mye handtering av tert grovfor i stallen nar hestene er inne

e Vask stallens vegger, tak og innredning en gang i aret
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FRIOMRADER - DREKTIG HOPPE

Stall: Dato Ar

Luftegarder: m X m Bunnforhold: _ _ _ e

Beite: [] Kulturbeite ~ Areal: . Antall dager: ___________ Flokksterrelse: _____
[] Naturbeite Areal: ___________ Antall dager: ___________ Flokksterrelse: ___________

Vannkilde: [_] Drikkekar: [] Bette: [(JAnnet: ____ ..

Tilleggsfér:[_] Vit/minerlabil. [] Kraftfor [] salt Jamnet: .

Supplerende opplysninger:
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FRIOMRADER - HOPPE MED F@LL, ETTER FODSEL

Stall: Dato Ar

Luftegarder: mX _______ m Bunnforhold: e

Beite: [] Kulturbeite ~ Areal: . Antall dager: ___________ Flokksterrelse: _____
[] Naturbeite Areal: ___________ Antall dager: ___________ Flokksterrelse: ___________

Vannkilde: [_] Drikkekar: [] Bette: [(JAnnet: ____ ..

Tilleggsfér:[_] Vit/minerlabil. [] Kraftfor [] salt Jamnet: .

Supplerende opplysninger:
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FRIOMRADER - FOLL/UNGHEST, ETTER AVVENNING

Stall: Dato Ar

Luftegarder: mX _______ m Bunnforhold: e

Beite: [] Kulturbeite ~ Areal: . Antall dager: ___________ Flokksterrelse: _____
[] Naturbeite Areal: ___________ Antall dager: ___________ Flokksterrelse: ___________

Vannkilde: [_] Drikkekar: [] Bette: [(JAnnet: ____ ..

Tilleggsfér:[_] Vit/minerlabil. [] Kraftfor [] salt Jamnet: .

Supplerende opplysninger:
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FRIOMRADER - UNGHEST, MILJ@SKIFTE

Stall: Dato Ar

Luftegarder: mX _______ m Bunnforhold: e

Beite: [] Kulturbeite ~ Areal: . Antall dager: ___________ Flokksterrelse: _____
[] Naturbeite Areal: ___________ Antall dager: ___________ Flokksterrelse: ___________

Vannkilde: [_] Drikkekar: [] Bette: [(JAnnet: ____ ..

Tilleggsfér:[_] Vit/minerlabil. [] Kraftfor [] salt Jamnet: .

Supplerende opplysninger:
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FLOKKUTVIKLING, HOPPE MED FQLL ETTER FODSEL

Stall: Dato Ar

1. Hvor gammelt var fgllet farste gang det var ute?

2. Har fgllet hatt sosial omgang med andre jevnaldrende fgll frem mot avvenning?
[JJa [ Nei
3. I hvilke perioder har fellet hatt sosial omgang med jevnaldrende fall?
[] Fra fedsel til avvenning []1 deler av awenningsperioden:
4. Den sosial omgangen skjedde pa?
[] Fellesbeite [ ]Beite hjemme  [] Luftegard, hjemme [[] Andre oppstallingssteder
5. Har fallet hatt sosial omgang med voksne hester (i tillegg til mor) frem mot avvenning?
[1Ja [ Nei
6. Hvordan er flokkstrukturen i luftegard eller pa beite?
[] Stabil, fa rokkeringer [] Ustabil, flere rokkeringer
7. Flokkens starrelse:

Antall voksne hester:

Antall fell/unghester:

Avvenningsprosedyrer?
Alder ved avvenning _________ _ mndr.
Direkte avenning? [ ]Ja [|Nei
Fortsatt kontakt med mor etter avvenning? [ ]Ja [_|Nei
Fortsatt tilgang pa flokk etter awening? [ Ja [_]Nei

Féropptak ved avvenning:

Supplerende opplysninger:
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FLOKKUTVIKLING, FOLL/UNGHEST ETTER AVVENNING

Stall: Dato Ar

1. Erunghesten oppstallet:
[] Aleneiboks/spilt  [_]1 boks sammen med unghest [] Fellesboks/utegang

2. Har unghesten sosial omgang med jevnaldrende hester i luftegard eller pa beite?
[JJa [ Nei

3. Har unghesten sosial omgang med voksne hester i luftegard eller pa beite?
[JJa [ Nei

4. Hvordan er flokkstrukturen i luftegard eller pa beite?
[] stabil, fa rokkeringer [] Ustabil, flere rokkeringer

5. Flokkens starrelse:
Antall voksne hester:

Antall fgll/unghester:

Supplerende opplysninger:
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FLOKKUTVIKLING, UNGHEST - MILJGSKIFTE

Stall: Dato Ar

1. Erunghesten oppstallet:
[] Aleneiboks/spilt  [_]1 boks sammen med unghest [] Fellesboks/utegang

2. Har unghesten sosial omgang med jevnaldrende hester i luftegard eller pa beite?
[JJa [ Nei

3. Har unghesten sosial omgang med voksne hester i luftegard eller pa beite?
[JJa [ Nei

4. Hvordan er flokkstrukturen i luftegard eller pa beite?
[] stabil, fa rokkeringer [] Ustabil, flere rokkeringer

5. Flokkens starrelse:
Antall voksne hester:

Antall fgll/unghester:

Supplerende opplysninger:
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FLOKKUTVIKLING - VIKTIGE TIPS!

| vill tilstand lever hester i harems-grupper som bestar av en lederhingst og hans hopper med avkom i ulike aldre.
Harems-gruppen har neere, sosiale band individene i mellom og er bygd opp pa gjenkjennelse i ett oversiktlig lite
milje. Hoppene avvenner fellene sine 3-4 mnd. for de eventuelt nedkommer med ett nytt fall. Avvenningen
foregar med lite aggresjon, og fellet vil fortsatt tilhere morens familiegruppe i en lengre periode.

Foll som er rundt 6 mnd. har leert seg a spise grovfér og kraftfor vi tildeler, men det mangler en del pa a ta opp
det féret den trenger for & dekke sitt neeringsbehov. Den vil for eksempel bare ta opp grovfér nar moren gjer det,
og vil sjelden ta initiativ til & spise grovfor uten at hoppa er i naerheten. Det er derfor viktig & bruke fér som er
produsert for & dekke naeringsbehovet til ett sterkt voksende fell for a unnga ett stort vekttap ved avvenning.

Vi skal likevel huske pa at det ogsa er det sosiale aspektet som er en belastning for fellet ved avvenning.

Foll som er mellom 5-7 mnd. dier fortsatt en gang i timen, og fall pa 8 mnd. dier en gang hver andre time. Det er
alltid fellet som tar initiativet til & die, og den dier etter hvile-perioder, nar den har veert aktiv, eller nar den har blitt
skremt av noe. Alt dette tyder pa at fellet ikke bare dier for neeringen sin skyld, men ogsa for & opprettholde de
sosiale bandene med moren.

Nar fell som er ukjente for hverandre meates for ferste gang vil det raskt etableres en flokkstruktur. Flokkstrukturen
etableres gjennom en relativt stabil rangorden, og dette skjer med en del aggresjon mellom fellene. Etablering av
rang er en hard pakjenning for alle hester, og spesielt for fgll i forbindelse med avvenning. | en slik etableringsfase
vil féropptak, hviletid og sosial omgang med andre hester i flokken bli redusert til ett minimum. Individer som er
lavt rangerte har det toffere i en slik etableringsfase, og vil oppleve situasjonen som er belastende enn hayt
rangerte individer. Hver gang en flokk rokkeres pa, vil omveltninger skje, og hver gang vil det veere en belastning
for hestene som er involvert uansett om de har tilhart flokken tidligere eller har kommet inn som nye. Unnga
derfor & rokkere pa flokker nar det ikke er nadvendig.

Det mest optimale ved avvenninger & fijerne moren fra fellet, og ikke omvendt. Hvis man har flere hopper med fall
gaende sammen, er det best a ta ut mgdrene etter hvert som fgllene blir gamle nok for avvenning. Det mest
belastende for ett fall er & bli avvent slik at det star alene i en boks uten seerlig kontakt med andre fgll. Ett godt
alternativ er derfor a oppstalle to fall i samme boks, og heller binde fallene opp under féring slik at de ikke sloss
om maten.

Det er vist i mange forsgk at fell leker mye med hverandre, og at de er avhengig av & leke med andre for a lzere.
Nar vi i tillegg vet at alle hester tar etter bestemte adferds handlinger ved a observere andre hester utfare en
adferd, sa sier det seg selv at hester er avhengige av a veere sammen med andre artsfrender for & utvikle sosial
adferd.

Lek mellom fall er et spill som illustrerer en bestemt adferds handling som brukes av voksne hester i ulike
situasjoner. Lek ferer til erfaring og utvikling av de ulike egenskapene som en voksen hest bruker i bestemte
sitasjoner. Lek utvikler et falls ferdigheter som brukes i mer alvorlige sammenhenger som voksen (flukt, forsvar,
angrep osv.) og utvikler et falls fysiske og psykiske evner til a takle omgivelsen den lever i.




7.1

Det Norske Travselskap
Postboks 194 @kern, 0510 Oslo

KVALITETSSIKRING | OPPRETT AV NORSK TRAVHEST

FORING - DREKTIG HOPPE, SISTE 4 MND AV DREKTIGHET FRAM TIL AVVENNING

Stall: Dato Ar

Fores hoppa etter faglig normerte anbefalinger [JJa []Nei
Kopi av férplaner vedlagt  []Ja []Nei

Grovfor:
[] Hey [] Heyensilage [ ] Ensilage [JHalm []Bete [_] Annet grovfor

Analyse vedlagt [JJa [Nei Ca. daglig rasjon av grovfor

Kraftfor:
[] Havre/Bygg [ ] Annet kraftfor Hvilke: _

Tilskuddfer: []Ja []Nei Hvilke, totalt kg per dag og kraftfor:

Deklarasjon av neeringsinnhold vedlagt [JJa []Nei

Har hoppa veert i trening/mosjon under perioden [ ] Ja [_] Nei

Beite
|:| Innmarksbeite |:| Utmarksbeite

Areal Prhest

Jordsmorn Hvor mange ar har beitet veert benyttet av hester
Ut pa beite ______________________ Inn fra beite ____ .

[]Tilleggsféring:  [] Kraftfor  [] Vit/min [] Salt [JAnnet: o

Vannkilde: [ _|Drikkekar [_] Bette ] Annet:

Supplerende opplysninger:




7.2

Det Norske Travselskap
Postboks 194 @kern, 0510 Oslo

KVALITETSSIKRING | OPPRETT AV NORSK TRAVHEST

FORING - FOLL/UNGHEST, ETTER AVVENNING

Stall: Dato Ar

Fores hoppa etter faglig normerte anbefalinger [JJa []Nei
Kopi av férplaner vedlagt  []Ja []Nei

Grovfor:
[] Hey [] Heyensilage [ ] Ensilage [JHalm []Bete [_] Annet grovfor

Analyse vedlagt [JJa [Nei Ca. daglig rasjon av grovfor

Kraftfor:
[] Havre/Bygg [ ] Annet kraftfor Hvilke: _

Tilskuddfer: []Ja []Nei Hvilke, totalt kg per dag og kraftfor:

Deklarasjon av neeringsinnhold vedlagt [JJa []Nei

Har hoppa veert i trening/mosjon under perioden [ ] Ja [_] Nei

Beite
|:| Innmarksbeite |:| Utmarksbeite

Areal Prhest

Jordsmorn Hvor mange ar har beitet veert benyttet av hester
Ut pa beite ______________________ Inn fra beite ____ .

[]Tilleggsféring:  [] Kraftfor  [] Vit/min [] Salt [JAnnet: o

Vannkilde: [ _|Drikkekar [_] Bette ] Annet:

Supplerende opplysninger:




7.3

Det Norske Travselskap
Postboks 194 @kern, 0510 Oslo

KVALITETSSIKRING | OPPRETT AV NORSK TRAVHEST

FORING - MILJ@SKIFTE

Stall: Dato Ar

Fores hoppa etter faglig normerte anbefalinger [JJa []Nei
Kopi av férplaner vedlagt  []Ja []Nei

Grovfor:
[] Hey [] Heyensilage [ ] Ensilage [JHalm []Bete [_] Annet grovfor

Analyse vedlagt [JJa [Nei Ca. daglig rasjon av grovfor

Kraftfor:
[] Havre/Bygg [ ] Annet kraftfor Hvilke: _

Tilskuddfer: []Ja []Nei Hvilke, totalt kg per dag og kraftfor:

Deklarasjon av neeringsinnhold vedlagt [JJa []Nei

Har hoppa veert i trening/mosjon under perioden [ ] Ja [_] Nei

Beite
|:| Innmarksbeite |:| Utmarksbeite

Areal Prhest

Jordsmorn Hvor mange ar har beitet veert benyttet av hester
Ut pa beite ______________________ Inn fra beite ____ .

[]Tilleggsféring:  [] Kraftfor  [] Vit/min [] Salt [JAnnet: o

Vannkilde: [ _|Drikkekar [_] Bette ] Annet:

Supplerende opplysninger:




7.4

Det Norske Travselskap
Postboks 194 @kern, 0510 Oslo

KVALITETSSIKRING | OPPRETT AV NORSK TRAVHEST

FORING - VIKTIGE TIPS!

10.

11.

Nok rent vann bade inne og ute/beite.
En hest drikker ca. 10% av sin kroppsvekt i antal liter vann per dag.

Grovfor skal veere smakfullt, hygienisk og naeringsmessig godt. Aldri mindre enn 1,5 kg per 100 kg kroppsvekt
eller 1 kg TS per 100 kg kroppsvekt.

Unnga hyppige forskifter. Det ideelle er samme grovfor fra beitesesong til beitesesong.
Foranalyse av grovforet og kraftforet vil ske muligheten for presis nzeringstilfersel.

Tilvenning til beitegang bade for hoppe og fell gjennom & gi nyslatt gras inne eller & begynne med
1 time ute skende over en uke.

Gi stetteforing bade pa mineraler og salt under beitesesongen.

Sensommer og hgstbeiter trenger statteforing av kraftfor.

Ved avvenning ber fellet ha et foropptak pa minst 1 kg kraftfor.

Vekselbeite med drevtyggere reduserer presset fra innvolssnyltere.

For hesten 3-4 ganger daglig. Unnga for store kraftformengder per maltid. Max 0,4 kg per 100 kroppsvekt.

For hesten etter hold.




8.1

Det Norske Travselskap
Postboks 194 @kern, 0510 Oslo

KVALITETSSIKRING | OPPRETT AV NORSK TRAVHEST

TRENING - FOLL/UNGHEST, FOLLSESONGEN

Stall: Dato Ar

Nar hadde follet pa grime farste gang: Dato

Hvor ofte ble grima tatt av og pa? [_] 1 dag pr. uke [_]Flere dager pr. uke [_]Annet:

Nar ble follet satt i kjettingar pa stallgangen, eller lignende, farste gang? Dato

Hvor ofte ble fellet satt i kjettingar pa stallgangen, eller lignende, ferste gang?

[] 1dagpr.uke []Flere dager pr. uke [_] Annet:

Har follet fatt annen type mosjon enn egenmosjon i luftegard/beite? [ ]Ja [_] Nei

Supplerende opplysninger:




8.2

Det Norske Travselskap
Postboks 194 @kern, 0510 Oslo

KVALITETSSIKRING | OPPRETT AV NORSK TRAVHEST

TRENING - UNGHEST, 1-ARS SESONGEN

Stall: Dato Ar

Er treningsplan vedlagt?: [JJa [INei

Nar ble unghesten tommekjart for farste gang? Dato
Hvor ofte tommekjert? [_]1 dag pr. uke [ _]2-3 dager pr. uke [JAnnet:
Nar ble unghesten kjort i vogn for ferste gang? Dato
Hvor ofte kjart i vogn? g dag pr. uke 123 dager pr. uke OAnnet: _

Hvor lang distanse kjeres pr. trening?

Supplerende opplysninger:




8.3

Det Norske Travselskap
Postboks 194 @kern, 0510 Oslo

KVALITETSSIKRING | OPPRETT AV NORSK TRAVHEST

TRENING - UNGHEST, 2-ARS SESONGEN

Stall: Dato Ar

Er treningsplan vedlagt?: [JJa [INei

Hvor ofte er unghesten kjgrt? [] 2 dag pr. uke [] 3 dager pr. uke []4 dagerpr.uke [JAnnet:
Hvor lang distanse kjeres pr. trening?
Er pulsmaler brukt under trening?  []Ja []Nei []Kommentar: _____
Har unghesten fatt annen mosjon enn kjgring i vogn? [ya [INei

Hvis ja, hva slags type mosjon?

Hvor ofte annen type mosjon? [_]1 dag pr. uke [ ]Flere dager pr. uke [ JAnnet.

Er unghesten intervalltrent? []Ja [ ] Nei

Ferste gang intervalltrent: Dato

Farste gang hurtigkjert: Dato
Er unghesten kjert i rutinelep? [JJa [INei
Dato for rutinelep:

Har unghesten startet i menstringslop? [JJa [ Nei

Supplerende opplysninger:




8.4

Det Norske Travselskap
Postboks 194 @kern, 0510 Oslo

KVALITETSSIKRING | OPPRETT AV NORSK TRAVHEST

TRENING - VIKTIGE TIPS!

Det er viktig at fellet far rere pa seg og drive egenmosjon ute den ferste perioden i livet

Bruk mye tid pa handtering av fellet. All handtering skal veere positiv og vaere med pa a bygge opp et bra forhold
mellom deg og fallet.

Tren i korte perioder av gangen. Unghester mister lett konsentrasjonen og det er derfor viktig & gi seg mens ting
gar bra. Husk at hvert individ er forskjellig; noen lzerer fortere enn andre!

Bruk mye tid pa tommekjering. Ha med hjelpere om ngdvendig. Leer follet & stoppe, rygge og volte far man
spenner i vogn.

Sett treningen tidlig i system. En treningsplan skal fere fram til et konkret mal! Den viktigste treningen for en
unghest er distansetrening og ikke frtstrening. Distansetrening ber settes i gang fra unghesten er 1-1 Y2 ar, og de
fleste trenere benytter seg av et slikt treningsprogram hvor distansen til forrige periodes niva.

Folg den samme treningsdistansen i perioder pa ca. 14 dager av gangen. Hver periode etterfelges
restitusjonsperiode, for en ny treningsperiode, med en litt lengre distanse enn den forrige settes i gang. Hvis
hesten ikke responderer positivt pa treningen, ga tillbake og kort inn pa distansen til forrige periodes niva.

Legg inn fartslek i treningen etter hvert som hesten bygges opp gjennom grunntrening.

Serg for nok restitusjon etter harde treningsekter. Hesten bgr mosjoneras lett enten gjennom egenmosjonering i
luftegard eller i vogn etter en hard ekt.

Fra 3- ars alder kan intervalltrening settes mer i system. Tren like mye distansetrening som intervalltrening,
for eksempel 2 dager av hver type trening pr. uke.

Bruk gjerne pulsmaler som et redskap under trening.

Unghesten bgr tas med pa en travbane fer den starter i lgp. Leer hesten a volte, og det a bli kjert sammen med
andre hester. La banen bli et positivt bekjentskap, og ikke kjor hesten hardt de forste gangene den er pa banen.

La hesten starte i rutinelgp for man starter i menstringslep eller ordinzere lep.

Match gjerne hesten mot for eksempel menstringslep, men ikke forser hesten ungdig fram mot start — la hesten
bestemme nar den er klar, ikke datoen!

Nar det neermar seg start kan det veere en god ide & trene lettere. Bruk mer tid pa kvalitetstrening (fartstrening)
enn kvanitetstrening (distanse). Det er viktig & passe pa at hesten ikke kommer for fort i form, slik formtoppen blir
for bratt. Man kan holde formtoppen i en lengre periode ved a ske noe pa kvantitestrening.

Folg med pa hestens humer under trening. Blir hesten sur og uvillig, kan det veere noe galt, for eksempel en
skade. Be en veterinzer undersgke hesten!




Det Norske Travselskap
Postboks 194 @kern, 0510 Oslo

KVALITETSSIKRING | OPPRETT AV NORSK TRAVHEST

HOVPLEIE - INNTIL 1. SKOING

Stall: Dato Ar

Har hesten veert pa stall den ferste tiden etter fadsel? [Jua [ Nei
Hovrgkt utfert ferste gang dato:
Hvor ofte er hovrekt utfert? [_|Hver mnd? [_]Sjeldnere?

Har det veert nadvendig med beskjeering farste tiden? [_]Ja  [_] Nei

Var feil beinstilling eller uheldig hovform en arsak til beskjeering? [ ]Ja []Nei

Hvilke bein og hvilke feil ble i sa fall korrigert? _ Hvor ofte?
Hvor ofte har hesten fatt mosjon? [ ]Hverdag [ ] Tre gangeriuken  []Sjeldnere

Dato for nar hesten ble skodd farste gang?
Hva slags sko ble brukt?

Har det veert nedvendig a tilpasse spesialsko/sykebeslag?

Er det anvendt utdannet hovslager? [ _]Ja [] Nei

Supplerende opplysninger:

9.1



Postboks 194 @kern, 0510 Oslo

KVALITETSSIKRING | OPPRETT AV NORSK TRAVHEST

HOVPLEIE - ETTER 1. SKOING

Stall:

Hva slags sko brukes?

Har det vaert ngdvendig a tilpasse spesialsko/sykebeslag?

Er det anvendt utdannet hovslager? [ ]Ja [_]Nei

Datoer for skoing:

Supplerende opplysninger:

Dato Ar

9.2



Det Norske Travselskap
Postboks 194 @kern, 0510 Oslo

KVALITETSSIKRING | OPPRETT AV NORSK TRAVHEST

HOVPLEIE - VIKTIGE TIPS!

To ordtak:
Pass pa hovrgkten, «Fgttene er mer enn halve hesten»

Pass pa mosjonen, «Stillestaen er hestens forderv»

Mosjonen sikrer utvikling av eksterigr og bevegelse. Mosjon er den naturlige maten 3 tilfare havene fuktighet og
blodtilfersel. Dette sikrer hornet fuktighet og neering, og gir oss gnsket form pa havene. En hov uten tilstrekkelig
mosjon gir en terr hov og da er det fare pa ferde. Vi far en lite elastisk hov som gir darlig utvikling og vi risikerer at
hoven blir den begrensende faktor pa ytelsen til den voksne hesten.

Hold boksen ren sa hoven ikke skades av gjeerende urin og makk.

Ta opp fettene forsiktig straks etter fadselen. Gjer hoven ren og bank forsiktig pa den. Fra fellet er 3-4 uker
gammelt ser man over hgvene regelmessig, minst hver maned og beskjeerer ved behov. Er beinstillingen god og
formen pa hoven som gnsket rensker man bare opp rundt kraka og fierner lgse hornbiter. Havene blir dermed
lettere & gjore rene og det fester seg mindre til flatene. Om fallet har feil beinstilling eller form pa hoven ma
korrigerende beskjeering iverksettes. Studer hesten nar den star stille og nar den er i bevegelse. Korrigeringen ma
forega litt etter litt og arbeidet krever ofte hjelp fra fagfolk.

Pass pa dette:

e Tilstrekkelig mosjon

e Tilfering av passende fuktighet

® Rene hover

* Rent i bok og spiltau

e Riktig form pa hoven og beinstilling
e Riktig beskjeering i rett tid

e Sko ikke hesten for det er ngdvendig

9.3
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